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 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR (Regolamento UE n. 2016/679) e del 
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” per i 
fini di ricerca e selezione personale e per gli obblighi derivanti dal Dlgs 33/2013 e Dlgs 97/2016”.  

Curriculum Vitae 
Europass 

 

 
 

 

Informazioni personali  

Nome Cognome ILARIA FERRARI  
Indirizzo   Via Domenico De Dominicis, 37  

  00159  -  Roma 
Telefono 3408405581   

Fax 06/40810367 
E-mail ilaria.ferrari91@gmail.com 

PEC ilaria.ferrari@omceoromapec.it 
  

Data di nascita 03.03.1991 
  

Sesso Femmina 
  

Cittadinanza Italiana  
  

  

Settore professionale Medico Chirurgo  
  

  

Esperienza lavorativa  
  

 2017 Esperienza di attività di medicina generale in qualità di sostituto nel servizio di UCP 
  

2020-2022 Frequentazione in ambulatorio dedicato allo scompenso cardiaco al Policlinico Casilino 
2020-2021   Attività di consulenza cardiologica per i pazienti ricoverati nei reparti e nelle terapie intensive   

  COVID19 durante l’ultimo anno di specializzazione 
2020-2021   Attività ambulatoriale specialistica con rapporto autonomo libero professionale presso il  

  Laboratorio CAN.BI.As Caravaggio 
2022-2023 Attività ambulatoriale specialistica con integrazione delle tecniche diagnostiche di cardiologia 

(Ecocardiogramma color Doppler, Holter ECG 24 h, Monitoraggio pressorio, Test da sforzo 
al treadmill e al cicloergometro) con rapporto autonomo libero professionale presso la 
struttura Neurological Centre of Latium  

2022 Attività di guardia medica presso la struttura Policlinico Sassarese con rapporto autonomo 
libero professionale per conto di Precision Medicine terminato per scadenza del contratto di 
collaborazione tra Precision Medicine e Policlinico Sassarese 

Dal 11 gennaio 2023 al 31 luglio 2023 Dirigente Medico in Cardiologia presso l’Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
“Istituto Nazionale delle Malattie Infettive Lazzaro Spallanzani” con rapporto autonomo libero 
professionale  

Dal 1 agosto 2023 in corso Dirigente Medico in Cardiologia presso UOC Cardiologia dell’Ospedale San Giovanni 
Evangelista di Tivoli 

 
Istruzione e formazione 

 

  

Luglio 2010 Diploma di maturità scientifica Liceo “Plinio Seniore” di Roma con votazione 84/100 
  

26/11/2016 Laurea magistrale in Medicina & Chirurgia a “La Sapienza” di Roma con votazione 110/110 e 
lode  
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13/09/2017 
 
 

Abilitazione all’esercizio della professione medica e chirurgica con iscrizione all’albo dei 
medici e chirurghi della provincia di Roma con numero 63395 

21/12/2021 Specializzazione in Malattie dell’Apparato cardiovascolare a “La Sapienza” di Roma con 
votazione 70/70 e lode 
 

 
Capacità e competenze 

personali 

 

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra lingua Inglese  
• Capacità di lettura Buono 

• Capacità di scrittura Buono 

• Capacità di espressione orale Buono 
  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Attitudine ad attività organizzativa e gestionale. 
Capacità di lavoro in squadra ed individuale con assunzione di responsabilità.  
 

  

Capacità e competenze 
tecniche 

Buona padronanza degli strumenti informatici, maturata, tramite l’applicazione, nel corso 
delle scuole superiori. In particolare, ottima ed approfondita conoscenza del software 
Microsoft Office in tutte le sue versioni (Word, Excell, Power Point…) 
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        Pubblicazioni scientifiche PUBBLICAZIONI IN EXTENSO: 
1. CLINICAL FRAILTY AND TRIGGERS IN TAKOTSUBO SYNDROME: THE NOTABLE 

ROLE OF A NEW CLASSFICATION. Flavio G. Biccirè, Giuseppe Pannarale, Maria C. 
Acconcia, Concetta Torromeo, Ilaria Cardillo, Vania Chianta, Ilaria Ferrari, Carlo 
Gaudio and Francesco Barillà. 
Journal of Cardiovascular Medicine – Novembre 2019.  

    PMID: 31789713 - DOI: 10.2459/JCM.0000000000000908 
 

2. ACUTE ATRIAL ISCHEMIA ASSOCIATES WITH EARLY BUT NOT LATE NEW-
ONSET ATRIAL FIBRILLATION IN STEMI PATIENTS TREATED WITH PRIMARY 
PCI: RELATIONSHIP WITH IN-HOSPITAL OUTCOMES. Flavio Giuseppe Biccirè, 
Daniele Pastori, Concetta Torromeo, Maria Cristina Acconcia, Silvia Capone, Ilaria 
Ferrari, Giuseppe Pannarale, Vincenzo Paravati, Carlo Gaudio, Gaetano Tanzilli, 
Francesco Barillà. 
Journal of Cardiology - Maggio 2021 

    PMID: 34130874 - DOI: 10.1016/j.jjcc.2021.05.013 
 

3. ECHOCARDIOGRAPHIC VISUALIZATION OF RETROAORTIC ANOMALOUS 
CORONARY ARTERY. Noemi Bruno, Ilaria Ferrari, Francesco Pelliccia, Carlo Gaudio, 
Luca Monzo.  
Journal of Cardiovascular Imaging - Luglio 2021 
PMCID: PMC8792713 - DOI: 10.4250/jcvi.2021.0102 

 
4. SODIUM–GLUCOSE CO-TRANSPORTER-2 INHIBITORS ELIGIBILITY IN 

PATIENTS WITH HEART FAILURE WITH REDUCED EJECTION FRACTION. Luca 
Monzo, Ilaria Ferrari, Francesco Cicogna, Claudia Tota, Leonardo Calò. 
International Journal of Cardiology – Agosto 2021 
PMID: 34454968 - DOI: 10.1016/j.ijcard.2021.08.035 

 
5. WHAT PROPORTION OF PATIENTS WITH HEART FAILURE AND PRESERVED 

EJECTION FRACTION ARE ELIGIBLE FOR EMPAGLIFOZIN? Luca Monzo, Ilaria 
Ferrari, Francesco Cicogna, Claudia Tota, Leonardo Calò. 
Journal of Cardiovascular Medicine – Agosto 2022 
PMID: 35901508 - DOI: 10.2459/JCM.0000000000001331 
 

6. SODIUM-GLUCOSE CO-TRANSPORTER 2 INHIBITORS IN HEART FAILURE: AN 
UPDARE EVIDENCE-BASED PRATICAL GUIDANCE FOR CLINICIANS  
Luca Monzo, Ilaria Ferrari, Francesco Cicogna, Claudia Tota, Gennaro Cice, Nicolas 
Girerd, Leonardo Calò. 
European Heart Journal Supplement – Maggio 2023 
DOI: 10.1093/eurheartjsupp/suad055 
 

 
 

 
 

 
 

https://doi.org/10.2459/jcm.0000000000000908
https://doi.org/10.1016/j.jjcc.2021.05.013
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc8792713/
https://doi.org/10.4250/jcvi.2021.0102
https://doi.org/10.1016/j.ijcard.2021.08.035
https://doi.org/10.2459/jcm.0000000000001331
https://doi.org/10.1093/eurheartjsupp/suad055
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ABSTRACTS: 
 

1. P. Severino, S. Calcagno, M. Alfarano, M. Pucci, I. Ferrari, D. Alunni Fegatelli, A. 
Vestri, M. Mancone, S. Sciomer and F. Fedele. 
USEFULNESS OF A NEW PROPOSED TNM-LIKE CLASSIFICATION FOR HEART 
FAILURE STAGING: COMPARISON WITH THE CLASSIC NYHA.  
Circulation, 2016;134:A17906 e presentato al 77° Congresso della Società Italiana di 
Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 16-19, 2016  
 

2. M. Alfarano, P. Severino, M. Pucci, I. Mancini, I. Ferrari, S. Peroni, S. Calcagno, A. 
Fusto, D. Alunni Fegatelli, A. Vestri, S. Sciomer, M. Mancone and F. Fedele. 
PROGNOSIS IN HEART FAILURE: A TNM-LIKE CLASSIFICATION FOR RISK 
STRATIFICATION  
Circulation. 2017;136:A20906 
 

3. P. Severino, M. Alfarano, M. Pucci, I. Ferrari, S. Peroni, S. Calcagno, A. Fusto, D. Alu
nni Fegatelli, A. Vestri, S. Sciomer, M. Mancone, F. Fedele.  
HLM AS A NEW STAGING SYSTEM FOR HEART FAILURE. COMPARISON WITH  
NYHA  
European Journal of Heart Failure suppl S1 n 19, e presentato a Heart Failure 2017 – 
4th World Congress on Acute Heart Failure, Paris, France, 29 April – 02 May, 2017 
 

4. P. Severino, M. Alfarano, M. Pucci, I. Ferrari, S. Calcagno, S. Peroni, A. Fusto, V. 
Maestrini, D. Alunni Fegatelli, A. Vestri, M. Mancone, S. Sciomer, F. Fedele. 
TNM-LIKE CLASSIFICATION FOR HEART FAILURE: HLM VERSUS NYHA. 
European Heart Journal, Vol. 38, Issue suppl_1, 1 August 2017, ehx501.P591 
 

5. P. Severino, M. Alfarano, M. Pucci, I. Mancini, I. Ferrari, S. Peroni, S. Calcagno, A. 
Fusto, D. Alunni Fegatelli, S. Sciomer, A. Vestri, M. Mancone, F. Fedele.  
A TNM-LIKE STAGING SYSTEM FOR RISK STRATIFICATION IN HEART FAILURE 
PATIENTS  
Journal of the American College of Cardiology, 2018, Marzo e presentato al 78° 
Congresso della Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 15-18, 2017 
 

6. P. Severino, I. Mancini, M. Alfarano, M. Pucci, E. Pagliaroli, M. Straito, I. Ferrari, S. 
Peroni, S. Calcagno, A. Fusto, M. Mancone, F. Fedele.  
LONG-TERM FOLLOW UP OF ACUTE HEART FAILURE PATIENTS UNDERWENT 
LEVOSIMENDAN INFUSION: IDENTIFICATION OF RESPONDERS AND NON 
RESPONDERS BY USING HLM CLASSIFICATION.  
Journal of the American College of Cardiology 2018, Marzo e presentato al 78° 
Congresso della Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 15-18, 2017 
 

7. P Severino; M Alfarano; M Pucci; M Straito; E Pagliaroli; I Ferrari; S Calcagno; D 
Alunni Fegatelli; S Sciomer; AR Vestri; M Mancone; F Fedele. 
ONE YEAR FOLLOW-UP OF HEART FAILURE PATIENTS: ROLE OF THE NEW 
TNM-LIKE CLASSIfiCATION. 
European Journal of Heart Failure Suppl. S1, Vol 20 - May 2018 
 

8. I. Cardillo, F. Barillà, V. Chianta, F. Biccirè, C.M. Acconcia, R. Iorio, I. Ferrari, C. 
Torromeo, G. Pannarale, F. Martino, C. Gaudio.  
EFFETTO DEL FERROCARBOSSIMALTOSIO SUL RECUPERO FUNZIONALE 
POST INFARTUALE DEL VENTRICOLO SINISTRO IN PAZIENTE CON IRON 
DEFICIENCY  
Presentato al 79° Congresso della Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, 
Dicembre 14-17, 2018 

 
 

https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/circ.136.suppl_1.20906
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9. F. Barillà, L. Monzo, I. Cardillo, I. Ferrari, F.G. Biccirè, C. Torromeo, G. Pannarale, V. 
Paravati, C. Gaudio.  
EFFECT OF INTRAVENOUS FERRIC CARBOXYMALTOSE ON LEFT 
VENTRICULAR SYSTOLIC FUNCTION AFTER ACUTE MYOCARDIAL 
INFARCTION.  
Giornale Italiano di Cardiologia, Suppl n 12 2019 e presentato a Heart Failure 2019 - 
6th World Congress on Acute Heart Failure, Athens, Greece, 25 - 28 May 2019 e al 
80° congresso della Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 12-15, 
2019. 
 

10. Flavio Giuseppe Biccirè, Maria Cristina Acconcia, Ilaria Cardillo, Alessandra De Luca, 
Vania Chianta, Ilaria Ferrari, Silvia Capone, Concetta Torromeo, Giuseppe Pannarale,   
Carlo Gaudio, Francesco Barillà. 
TIPOLOGIA DI INFARTO MIOCARDICO ACUTO CON SOPRASLIVELLAMENTO 
DEL TRATTO ST E FIBRILLAZIONE ATRIALE DI NUOVA INSORGENZA: 
CARATTERISTICHE CLINICHE E PROGNOSTICHE  
Giornale Italiano di Cardiologia, Suppl n 12 2019 e presentato al 80° Congresso della 
Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 12-15, 2019  

 
 

11. G. F. Biccirè, G. Tanzilli, I. Cardillo, V. Chianta, I. Ferrari, G. Pannarale, C. Torromeo, 
N. Viceconte, D. Pastori, C. Gaudio, F. Barillà. 
HIGH SERUM D-DIMER LEVELS AND DISEASE SEVERITY IN PATIENTS WITH 
TAKOTSUBO SYNDROME. 
Giornale Italiano di Cardiologia, Suppl 2 n 12, 2020 e presentato al 81° congresso 
della Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 17-20, 2020  

 
12. I. Ferrari, I. Cardillo, V. Chianta, G. F. Biccirè, M. Schiariti, C. Torromeo, G. Tanzilli, C. 

Gaudio, F. Barillà  
ACUTE MYOCARDIAL INFARCTION IN ASYMPTOMATIC PATIENT IN SUBACUTE 
PHASE OF SARS-COV-2 DISEASE: A CASE REPORT.  
Giornale Italiano di Cardiologia, Suppl 2 n 12, 2020 e presentato al 81° congresso 
della Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 17-20, 2020 e vincitore 
del premio Miglior Abstract 2020 
 

13. M. Grieco, A. V. Di Simone, F. Esdra, N. Bruno, I. Cardillo, I. Ferrari, F. Barillà, C. 
Torromeo, G. Pannarale, V. Paravati, C. Gaudio.  
MYOCARDIAL INFARCTION WITH NON OBSTRUCTIVE CORONARY ARTERIES 
IN PAZIENTE CON CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA.  
Giornale Italiano di Cardiologia, Suppl 2 n 12, 2020 e presentato al 81° congresso 
della Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 17-20, 2020  
 

14. L. Monzo, I. Ferrari, C. Gaudio, F. Cicogna, C. Tota, V. Petronilli, S. Mennuni, E. De 
Ruvo, L. Calò.  
IMPACT OF SACUBITRIL/VALSARTAN ON IMPLANTABLE DEFIBRILLATOR 
ELIGIBILITY IN HEART FAILURE: A REAL WORD EXPERIENCE.  
European Heart Journal Suppements n 23, 2021 e Presentato al 82° congresso della 
Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 9-12, 2021 
 

15. I. Ferrari, F. Cicogna, C. Tota, L. Calò e L. Monzo.  
SODIUM-GLUCOSE CO-TRANSPORTER-2 INHIBITORS ELIGIBILITY IN PATIENTS 
WITH HEART FAILURE WITH REDUCED EJECTION FRACTION.  
European Heart Journal Suppements n 23, 2021 e Presentato al 82° congresso della 
Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 9-12, 2021 
 

16. N. Bruno, I. Ferrari, F. Pelliccia, C. Gaudio e L. Monzo.  
ECHOCARDIOGRAPHIC VISUALIZATION OF RETROAORTIC ANOMALOUS 
CORONARY ARTERY.  
European Heart Journal Suppements n 23, 2021 e Presentato al 82° congresso della 
Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, Dicembre 9-12, 2021 
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17. M. Grieco, I. Ferrari, N. Bruno, F. Pelliccia, C. Alessandri, L. Monzo, C. Gaudio. 

SINDROME TAKOTSUBO, MIOCARDIO NON COMPATTO E LES: UN’INSOLITA 
ASSOCIAZIONE.  
Presentato al 82° congresso della Società Italiana di Cardiologia, Roma, Italia, 
Dicembre 9-12, 2021 
 

18. L. Monzo, D. Grieco, E. Fedele, I. Ferrari, M. Moretti, G. Spiridigliozzi, E. Bressi, E. 
De Ruvo, L. Calò.  
LEFT BUNDLE BRANCH AREA PACING IN PATIENTS WITH HEART FAILURE AND 
REDUCED EJECTION FRACTION. Presentato a Heart Failure 2022 - 9th World 
Congress on Acute Heart Failure, Madrid, Spain, 21 - 24 May 2022 
 

19. L. Monzo, I. Ferrari, F. Cicogna, C. Tota, L. Calò. SODIUM GLUCOSE 
COTRANSPORTER 2 INHIBITORS ELIGIBILITY IN PATIENTS WITH HEART 
FAILURE ACROSS THE SPECTRUM OF EJECTION FRACTION. 

       Presentato a Heart Failure 2022 - 9th World Congress on Acute Heart Failure, Madrid,    
              Spain, 21 - 24 May 2022 
 

20. I.Ferrari, F.Cicogna, C.Tota, V.Petronilli, S.Mennuni, E.De Ruvo, L.Calo, L.Monzo 
IMPATTO DI SACUBITRIL/VALSARTAN SULL’ELEGGIBILITÀ AD IMPIANTO DI 
DEFIBRILLATORE NEI PAZIENTI CON SCOMPENSO CARDIACO: 
UN’ESPERIENZA REAL-WORLD. Presentato alla 9a edizione del PLACE 2022 – 
Roma, 30 settembre – 1 ottobre e vincitore del premio Miglior Abstract 2022 
 

21.  M.Gatto, I.Ferrari, G.Biava, A.Vergori, E.Girardi and A.Antinori 
THE ROLE OF CARDIOLOGICAL TELEVISIT FOR THE MANAGEMENT OF 
PATIENTS WITH POST-ACUTE SEQUELAE OF SARS-COV-2 INFECTION; STUDY 
DESIGN.  
European Heart Journal Suppements vol 25, May 2023 
 

22. M.Gatto, E.Celli, I.Ferrari, G.Biava, E.Nicastri and A.Antinori 
PERIPHEARRY INSERTED CENTRAL VENOUS CATHETER AND PERSISTENT 
LEFT SUPERIOR VENA CAVA: WHAT SHOULD WE KNOW? 
European Heart Journal Suppements vol 25, May 2023 
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Partecipazione a studi 

                  sperimentali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. Sub-investigator per il Policlinico Umberto I nello studio-trial clinico “Contemporary 

Clinical Managment of Acute Pulmonary Embolism (COPE)”  
 

2. Sub-investigator per il Policlinico Umberto I nel trial clinico “PARADISE-MI: 
Prospective ARNI versus ACE-inhibitor trial to Determinate Superiority in reducing 
heart failure Events after Miocardial Infarction” 
 

3. Sub-investigator per il Policlinico Umberto I nello studio-trial clinico “Management of 
Antithrombotic TherApy in Patients with atrial fibrillation or DevelOping AtRial 
Fibrillation During Hospitalization for PCI (MATADOR-PCI)”. 
 

4. “Acute Coronary Syndromes (NSTEMI) Registry of the EURObservational Research 
Programme (EORP)” da luglio 2019 a dicembre 2019 
 

5. Sub-investigator per l’ospedale INMI L. Spallanzani nello studio osservazionale 
“BRING-UP Prevenzione” attualmente in corso 
 

6. Sub-investigator per l’ospedale San Giovanni Evangelista di Tivoli nello studio 
osservazionale “BRING-UP Scompenso” attualmente in corso 
 

 
 
 
 
 
 

Patente Patente B 
  

  

 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs 196/2003 e dell’art. 13 GDPR 679/16 

 
 

Data           Firma  
           


